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Alle wichtigen Informationen rund um den 
uniquesport Kids Club 

 
 
Unser Konzept 
 
 

Die Betreuung Ihres Kindes ist eine wichtige Aufgabe für uns und wir 
möchten, dass sich Ihr Kind bei uns wohl fühlt. Unsere BetreuerInnen 
werden alle Kinder unterschiedlicher Altersgruppen fürsorglich 
beaufsichtigen und liebevoll und geduldig umsorgen. 
 
In der Gemeinschaft mit anderen Kindern erlernen sie wichtige 
Verhaltensweisen. Bei uns gibt es für jede Altersstufe das richtige 
Spiel: Lernspiele, Puzzle und Legespiele, Geschicklichkeitsspiele sowie 
die klassischen Kinderspiele, wie Mensch ärger dich nicht, Würfel- und 
Kartenspiele. Wir haben eine kleine Bibliothek und lesen gern vor, 
wenn ihr Kind schon lesen kann, darf es sich auch gern mit einem Buch 
zurückziehen, es kann malen und basteln und darf kreativ sein.  
 
Wir freuen uns aber auch über jede Idee oder Anregung von Ihrer 
Seite!  
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Die Sicherheit Ihres Kindes hat oberste Priorität 
 
 

Bitte geben Sie Ihr Kind vor Ihrem Training in die vertrauensvollen 
Hände unserer BetreuerInnen und holen es im Anschluss wieder ab. 
Aus Sicherheitsgründen bitten wir Sie, Ihr Kind nicht mit auf die 
Trainingsfläche, in die Umkleiden, in die Duschen oder in die Solarien 
zu nehmen und das Fitnessstudio auch nicht zu verlassen, während Ihr 
Kind im Kids Club betreut wird. 
 
Um eine optimale Betreuung zu gewährleisten, ist die Aufnahme-
kapazität unserer Kinderbetreuung eingeschränkt: Bitte entnehmen 
Sie die aktuellen Höchstgrenzen und die jeweiligen Öffnungszeiten der 
App. Die Buchung eines Betreuungsplatzes erfolgt vorab über die App 
oder per Telefon. Wenn Sie noch ein Geschwisterkind mitbringen, 
sagen Sie uns bitte telefonisch Bescheid.  
 
Sollte Ihr Kind gewickelt werden müssen, werden wir Sie verständigen, 
damit Sie sich in Ruhe bei uns im Kids Club um ihr Kind kümmern 
können. 
 
Aus Sicherheitsgründen bitten wir Sie, Ihren Kaffee nur in der Lounge 
zu genießen und nicht mit in die Betreuung zu nehmen. 
 
Wir bitten um Ihr Verständnis, dass der Aufenthalt der Eltern im 
Kids Club nur während der Eingewöhnungszeit des Kindes möglich ist. 
Ansonsten ist dieser Bereich ausschließlich den Kindern und dem 
Betreuungspersonal vorbehalten. 
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Lassen Sie Ihrem Kind Zeit 
 
 

Wenn Sie mit Ihrem Kind zum ersten Mal den Kids Club besuchen, 
bringen Sie etwas Zeit mit. Einige Kinder gewöhnen sich schnell an 
ihre neue Umgebung, andere brauchen dagegen etwas länger und 
benötigen am Anfang noch Ihren elterlichen Beistand. Versuchen Sie, 
die Zeitspanne zunächst auf eine ½ bis ¾ Stunde zu beschränken, 
damit Ihr Kind merkt, dass Sie auch immer wieder zurückkommen. Es 
wird sicher sehr bald Vertrauen fassen und sich bei uns wohl und 
geborgen fühlen. Bringen Sie bitte das mit, was für Ihr Kind wichtig 
ist, wie z.B. das Lieblingskuscheltier oder ein Schmusetuch. Das gibt 
ihm Halt in der neuen Umgebung.  
 
Wir betreuen Kinder im Alter von 3 Monaten bis zu 10 Jahren. Bei 
Babys und Kleinkindern bitte den Kinderwagen oder die Babyschale 
mitbringen. 
 
Bitte geben Sie unseren kleinen Gästen Stoppersocken oder 
Hausschuhe mit. Spielsachen können Sie getrost zuhause lassen, gegen 
ein Kuscheltier o.Ä. ist dagegen nichts einzuwenden.  
 
 
Besucherkinder/Tageskarte: 
 
 

Sollte ein Besucherkind mitgebracht werden, fällt eine Gebühr von  
5,- Euro pro Gast an. Eine unterschriebene Einverständniserklärung 
des Erziehungsberechtigten muss vorliegen. 
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Ein kleines gesundes Frühstück           
 
 

Brot oder Brötchen aus vollwertigem Getreide, Obst oder Rohkost in 
mundgerechte Stücke geschnitten, sind ein leckerer und gesunder 
Snack. Als Getränk bietet sich Wasser oder Tee an.  
 
Bitte geben Sie Ihrem Kind keine Süßigkeiten und auch keine 
Plätzchen oder Brote mit Schokoladencreme mit! Verzichten Sie 
bitte auch auf Nüsse jeder Art, sie könnten leicht verschluckt 
werden und/oder allergische Reaktionen auslösen. 
 
Die Kleinen sollten selbstständig essen können, da sie nicht von uns 
gefüttert werden! Sie helfen uns, wenn Sie alle Dosen/Flaschen 
beschriften.  
 
 
Gesunde Kinder       
 
 

Wenn bei Ihrem Nachwuchs auf irgendwelche Besonderheiten 
(Allergien, Neurodermitis, etc.) zu achten ist, sagen Sie uns bitte 
Bescheid.  
 
Im Interesse aller müssen kranke Kinder zuhause bleiben. Kinder mit 
Bauchweh, Durchfall, Fieber, Husten, Infektionskrankheiten, starkem 
Schnupfen, etc. dürfen erst wiederkommen, wenn sie 48 Std. 
fieberfrei und symptomfrei sind. (siehe auch Aushang im Kids Club) 
                                                                                                  
Wir wünschen Ihnen einen schönen und erholsamen Aufenthalt in 
unserem Studio und freuen uns sehr, Ihre Kinder bei uns willkommen 
zu heißen. 
 
 
Ihr Kids Club – Team 👋😊 


